
Actividades  
Gand²a  

Hola 

 

Estas son  tus clases y 

eventos para este mes, de 

DICIEMBRE. 

Por las vacaciones de nues-

tro equipo, ver§s bastantes 

cambios, a partir de enero 

volveremos con fuerza con 

un horario m§s completo 

 

 

Todo el staff Fitness19 que-

remos desearte una  

 

S²guenos redes sociales pa-

ra ver  las novedades en cla-

ses, horarios, eventos y to-

do lo que va surgiendo en 

Fitness19. 

 

 

 

 

http://www.fitness19.es/
http://www.youtube.com/user/Fitnessx19?feature=mhsn
http://www.facebook.com/pages/fitness19es/109404239129279?ref=ts
https://twitter.com/Fitness19_es




Concurso Facebook  

FOTO NAVIDEÑA 
 

Hazte una foto navideña con nosotros y  

compartela en el Facebook de Fitness19 Gandía,  

 

La foto con más LIKE, tendrá UN MES GRATIS 
 



masaje ZEN  

con pelotas  

 
Con PATRICIA 

Miércoles 5 a las  20:30 

diciembre  



CICLO 
NAVIDEÑO 

 

con Eric  

 

Jueves 3 enero 10:00  

Viernes 4 enero 14:30  

 

Enero 2019 



Campeonato 

de futbolín  

EMPEZAMOS EL 10 DE DICIEMBRE 

APUNTATE ANTES EN RECEPCIÓN 

 

DICIEMBRE 




